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D I A G N Ó S T I C O  S I T U A C I O N A L

S e  r e a l i z a  v i s i t a  d o n d e  s e  r e a l i z a  u n  l e v a n t a m i e n t o
v e r i f i c a n d o  c a d a  u n o  d e  l o s  p r o c e s o s  q u e  s e  r e a l i z a n  e n  e l
r e s t a u r a n t e ,  e n t r e v i s t a n d o  a l  p e r s o n a l  y  r e v i s a n d o  l a
d o c u m e n t a c i ó n  s o l i c i t a d a  p o r  n o r m a t i v a ,  r e a l i z a n d o
o b s e r v a c i o n e s  e n  c a m p o  y  e n t r e g a  d e  r e p o r t e  c o n  r e s u l t a d o
d e  e v a l u a c i ó n  a s í  c o m o  p l a n  d e  a c c i o n e s  c o r r e c t i v a s .

D u r a n t e  l a s  v i s i t a s  r e a l i z a d a s  s e  r e a l i z a  c a p a c i t a c i ó n  e n
c a m p o  c o n  e l  p e r s o n a l ,  s e  l e s  e n t r e g a  t r í p t i c o  i n f o r m a t i v o
d i g i t a l  p a r a  i m p r e s i ó n .

S e  p r o g r a m a  c a p a c i t a c i ó n  p a r a  e l  1 0 0  %  d e l  p e r s o n a l  e n  a u l a
( s e  r e c o m i e n d a  r e a l i z a r  d u r a n t e  e l  m e s  d e  l a  v e r i f i c a c i ó n ) ,
N O T A :  e s t a  c a p a c i t a c i ó n  t i e n e  v a l i d e z  p a r a  S E C T U R ,
C O F E P R I S  Y  S S A ,  p o r  p a r t e  d e  C O F E P R I S  Y  S S A  s e  s o l i c i t a
o b l i g a t o r i a  1  v e z  a l  a ñ o .

S e  p r o p o r c i o n a  l i s t a  s e l l a d a  y  v a l i d a d a  p o r  C o n s u l t o r  v i g e n t e
y  S E C T U R .

S e  e n t r e g a  c o n s t a n c i a  a l  p e r s o n a l  d e  m a n e r a  i n d i v i d u a l
v a l i d a d a  p o r  C o n s u l t o r  v i g e n t e  y  S E C T U R .
S e  e n t r e g a n  D C 3 .

C O N S U L T O R Í A  E N  C E R T I F I C A C I Ó N  E N
D I S T I N T I V O  H  ( N M X - F - 6 0 5 - N O R M E X - 2 0 1 8 )  

F A S E S

C A P A C I T A C I Ó N  D E  M A N E J O  H I G I É N I C O  D E  
A L I M E N T O S  C O N  B A S E  A  L A  N M X - F - 6 0 5 -  
N O R M E X - 2 0 1 8  ( N O R M A T I V A  V I G E N T E )



V E R I F I C A C I Ó N

 V A L I D A C I Ó N

S e  r e a l i z a  a u d i t o r í a  d e  v e r i f i c a c i ó n  p a r a  v a l i d a r  e l  s i s t e m a  H ,
e n  e s t a  v i s i t a  s e  c o n s i d e r a  q u e  e l  e s t a b l e c i m i e n t o  s e
e n c u e n t r a  l i s t o  p a r a  s u  v e r i f i c a c i ó n .  S e  e n t r e g a n  r e s u l t a d o s
d e  a u d i t o r i a  y  a c c i o n e s  c o r r e c t i v a s  e n  c a s o  d e  s e r  n e c e s a r i o .

S e  r e a l i z a  v i s i t a  d e  c o m p a ñ í a  d u r a n t e  l a  v e r i f i c a c i ó n ,  e n  e s t a  v i s i t a
e l  C o n s u l t o r  v a  r e a l i z a n d o  o b s e r v a c i o n e s  e n  c a s o  d e  q u e  s e
p r e s e n t e n  p a r a  q u e  s e a n  c o r r e g i d a s  a l  m o m e n t o .  E n  c a s o  d e  q u e
e l  v e r i f i c a d o r  r e a l i z a  a l g u n a  o b s e r v a c i ó n  f u e r a  d e  n o r m a t i v a  e l
C o n s u l t o r  t i e n e  l a  c a p a c i d a d  d e  i n t e r f e r i r  e n  e l  p r o c e s o , s i e m p r e
a p e g á n d o s e  a  l a  n o r m a t i v a .

S E G U I M I E N T O

S e  r e a l i z a  u n a  v i s i t a  d e  s e g u i m i e n t o  p a r a  v a l i d a r  a v a n c e s  y
r e f o r z a r  p r o c e s o s  e n  c a m p o .

U n a  v e z  q u e  e l  c o n s u l t o r  h a c e  l a  ú l t i m a  e v a l u a c i ó n  d e t e r m i n a ,  s i
e l  e s t a b l e c i m i e n t o  s e  e n c u e n t r a  l i s t o  p a r a  l a  a u d i t o r i a  p o r  p a r t e
d e  u n a  u n i d a d  d e  v e r i f i c a c i ó n  l a  c u a l  e s  i n d e p e n d i e n t e  a l
c o n s u l t o r  H ,  d o n d e  s e  h a c e  l a  o b t e n c i ó n  d e l  d i s t i n t i v o  H .  

U N I D A D  D E  V E R I F I C A I Ó N



Higiene personal

Enfermedades transmitidas por alimentos

Causas y tipos de contaminación de los alimentos

Vehículos de transmisión de enfermedades

Limpieza y desinfección

Control de plagas

Agua potable

Importancia del manejo higiénico de los alimentos en las

siguientes fases:

Recepción

Almacenamiento

Preparación

Servicio

Transporte

El conocimiento de la NMX-F-605-NORMEX vigente y la
Norma Oficial Mexicana NOM- 251-SSA1-2009, Prácticas de
higiene en proceso de alimentos, bebidas o suplementos
alimenticios.

C O N T E N I D O  D E  L A  
C A P A C I T A C I Ó N



Entrega de la NORMEX versión2018 digital y
tríptico Distintivo H

Material de apoyo: ayudas visuales de los procesos
personalizadas digitales

Constancias selladas y firmadas por SECTUR y
Consultor Distintivo vigente digitales (Constancias
con validez para SECTUR, COFEPRISY SECRETARIA
DE SALUD).

Equipamiento de aulas por cliente(aula, mesas,
bancos,proyector, bocina, etc.).

Se incluyen 2 cursos por establecimiento, en caso
de solicitar uno extra, se cotiza por se- parado

O B T E N D R A S

G U Í A  I N O C U I D A D  A L I M E N T A R I A  S . A .  D E  C . V


